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Pondělí 16.12.2024
Pomazánka z tuňáka, Celozrnný  chléb, Káva bílá, Obloha / 1,3,4,7,11 /přesnídáv.

Cizrnový krém, Plovdivské maso, Těstoviny, Mošt / 1,3,7 /oběd

Corn flakes, Mléko, Jablka / 1,3,7 /svačina

Úterý 17.12.2024
Vánočka, Medové máslo, Kakao, Ovoce /  1,3,7 /přesnídáv.

Polévka rybí s krutony, Rybí file smažené, Bramborová kaše, Kompot, Čaj  / 1,3,4,7 /oběd

Pomazánkové máslo, Rohlík, Mléko, Jablko / 1,3,7 /svačina

Středa 18.12.2024
Pomazánka ze strouhaného sýra,  Chléb, Malkao, Obloha / 1,3,7 ,10 /přesnídáv.

Mrkvová polévka, Kuřecí medajlonky, Rýže dušená, Salát ledový, Čaj  biogena-ovocný   / 1,3,7,10 /oběd

Pudink s ovocem, Čaj   / 1,7 /svačina

Čtvrtek 19.12.2024
Špaldová kaše, Banány, Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka vločková, Bavorská sekaná pečeně, Brambory m.m., Obloha, Čaj / 1,3,7,9,10 /oběd

Chléb s máslem, Plátkový sýr, Rajčata, Čaj / 1,3,7 /svačina

Pátek 20.12.2024
Tousty  se šunkou a sýrem, Obloha, Čaj   / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka brokolicová,  Kovbojské fazole, Chléb, Čaj / 1,3,7 /oběd

Ořechové šátečky, Mléko / 1,3,7,8 /svačina


